AC

Nr 16/2025 11 december

Medicinskt magasin utgivet av Likemedelskommittén i Viisterbotten

Utkommer varannan till var tredje vecka

Sokvag: regionvasterbotten.se Halsa och Vard/For vardgivare/Behandlingsstéd och vardriktlinjer/Lakemedel/For vardpersonal/ MediACin

samt Intranat /Halso- och sjukvard/Lakemedel/Lakemedelskommittén

KOM IHAG ATT RAPPORTERA ALLA MISSTANKTA
BIVERKNINGAR

Under ar 2024 mottog Lakemedelsverket totalt
13 080 rapporter om misstankta biverkningar,
varav 7 981 rapporter kom fran héalso- och
sjukvarden och 5 099 fran konsumenter. Antalet
rapporterade biverkningar varierade mellan
regioner, dar Varmlands lan lamnade in flest
rapporter, med 1 831 biverkningar, medan
Vasterbottens ldn rapporterade 90 biverkningar
och 2539 biverkanrapporter saknade angiven
region, se Likemedelsverkets Arsrapport 2024.

Av de totalt inkomna biverkansrapporteringarna
rapporterades flest biverkningar for
lisdexamfetamin, hormonspiraler, vaccin mot
Covid-19 och semaglutid.

Enligt LVFS 2012:14, 19 § ska alla som bedriver
verksamhet inom hélso- och sjukvarden utan
drojsmal rapportera alla misstankta biverkningar
av lakemedel till Lakemedelsverket. Med
hdlso- och sjukvardspersonal menas ldkare,
sjukskoterskor, tandldakare och farmaceuter.

Genom att rapportera misstankta

biverkningar kan vi upptacka nya risker och
darigenom starka patientsakerheten och
lakemedelsanvandningen. Kliniska provningar
visar ldkemedlets effekt och sdkerhet under
studiens gang, men nar lakemedlet kommer ut
pa marknaden anvands det inte under samma
forhallanden som i studierna. Rapportering av
misstankta biverkningar ar en central process for
att sakerstadlla patientsakerheten och overvaka
risker med godkanda ldakemedel under faktisk
anvandning. Varje inkommen rapport bidrar till
tidigare upptackt av nya sakerhetsrisker, och
myndigheter uppmanar saval halso- och sjukvard
somallmanhet attI6pande rapportera misstankta
biverkningar till Lakemedelsverket.

| Lakemedelslistan i Cosmic finns under
biverkningsoversikten en lank till
Lakemedelsverkets formular for rapportering av

biverkningar. |G

[ Rapportera biverkningar l

Ingen kand frekvens

Lds mer om biverkanrapportering pa
Léakemedelsverkets hemsida.
Artikel med inspiration fran Region Gavleborg
med vara egna modifieringar.

LAKEMEDEL  TILL  ASYLSOKANDE  OCH
PAPPERSLOSA

Asylsbkande har ratt ftill subventionerade
lakemedel, dar vuxna betalar en egenavgift
pa hogst 50 kronor per expeditionstillfille
for recept forskrivet vid samma ftillfalle av
samma forskrivare avseende hogst 3 manaders
forbrukning. Fér barn under 18 ar ar lakemedel
som ingar i lakemedelsformanen kostnadsfria
liksom for andra bosatta i Sverige. Asylsokande
behover pa apoteket kunna visa upp sitt LMA-
kort eller motsvarande. Kostnaden debiteras
da Migrationsverket. Smittskyddslakemedel ar
gratis for patienten.

Pappersl6sa (personer som vistas i Sverige utan
tillstand) har ratt till subventionerade lakemedel
pa motsvarande satt, men det ar da regionen
som far betala och inte Migrationsverket. Vid
forskrivning av recept ar det darfor viktigt att
veta om personer med R-nummer ar asylsokande
eller papperslosa. For papperslosa ar det av vikt
att man pa receptet anger ”"Papperslos, betalas
av Region Vasterbotten”.
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Bertil Ekstedt, informationslékare Skellefted
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https://www.lakemedelsverket.se/globalassets/dokument/publikationer/biverkningsrapporter/arsrapport-biverkningsrapportering-manniska-2024.pdf
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel/misstankt-biverkning-hos-manniska/att-rapportera-misstankta-biverkningar/varfor-rapportera-lakemedel
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel/misstankt-biverkning-hos-manniska/att-rapportera-misstankta-biverkningar/varfor-rapportera-lakemedel
https://www.lakemedelsverket.se/sv/rapportera-biverkningar/lakemedel/misstankt-biverkning-hos-manniska/att-rapportera-misstankta-biverkningar/varfor-rapportera-lakemedel#hmainbody1
https://regionvasterbotten.se/for-vardgivare/behandlingsstod-och-vardriktlinjer/lakemedel/for-apotek
https://www.ehalsomyndigheten.se/yrkesverksam/apotek/lakemedelssubventioner/

NORRLANDSKA LAKEMEDELSDAGARNA

De fyra nordligaste ldkemedelskommittéerna
anordnar Norrlandska lakemedelsdagarna for
22:aaretirad. Foredragen fokuserar pa praktiskt
viktiga fragor i varden och hur beslut kan tas
utifran aktuell evidens och de resurser och
forutsattningar som finns i det kliniska arbetet.
Malgrupp: Lakare, sjukskoterskor och
farmaceuter

Plats: Digitalt. Lank skickas till de som anmalt sig
Dag 1 — onsdag 4 februari 2026

13.00-14.00 Praktisk vardagsnefrologi

Erik Lidén, Overlakare,

Medicinkliniken Sundsvall

14.15 -15.15 Utredning av njursvikt och
nationella vardprogrammet

Anders Persson, Overlikare,

Medicinkliniken Sundsvall

15.30-16.30 Aldrande, njurfunktion och
ldkemedel

Ulrika Edstrom, geriatriker,

Medicinkliniken akutmottagning Ornskéldsvik
Dag 2 - torsdag 5 februari 2026

13.00-14.00 Utredning och behandling av
leverskador

Marten Werner, docent och 6verlédkare,

Region Vasterbotten

14.15-15.15 Levern och lakemedel

Bettina Pfister, klinisk apotekare,
Lakemedelscentrum, Region Vasterbotten
Anmadlan:

Anmal dig senast 28 januari 2026

Anmadlan dag 1

Anmalan dag 2

Eventuella fragor hanvisas till
anmalan.lakemedelskommitten@rvn.se

DOSRULLAR DEN KOMMANDE TIDEN
Apotekstjanst kommer tillfalligt andra stopp-
och leveranstider infor jul- och nyarshelgen
pa grund av roda dagar, se stopp och
leveranstider pa Apotekstjdnst hemsida. Det
innebar att ordinationsandringar i dosrullar
och bestédllningar av hela férpackningar

behover goras tidigare an vanligt.
Tank pa att leveransen av akuta bestallningar
av dosrullar under jul-och nyarshelgen kan
ta fler dagar an normalt pa grund av de roda
helgdagarna. Vid akuta behov av lakemedel
under dessa dagar kan det darfor vara ett
alternativ att forskriva helférpackning i
tillrackligt stor forpackningsstorlek (OBS,
forskrivs i ordinationsverktyget Pascal).

Las mer pa Apotekstjdnsts hemsida.

LAKEMEDELSNYHETER | KORTHET

Dimetikon 100 mg restar i férpackningsstorlek
om 100 kapslar men dessa finns tillgédngliga i
forpackningar om 250 kapslar. Annat alternativ
kan vara dimetikon 200 mg.

Det rader fortsatt restsituation pa flutikason
inhalationsspray 50 ug, prognosen ar att den ar
ater sommaren 2026. Licensalternativ finns én sa
lange fortsatt tillgangligt.
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